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Esta ruta une la localidad de Barbate con el paraje de la ermita de San Am-
brosio, recorriendo el interior del Parque Natural de la Brefia y Marismas del
Barbate, un espacio protegido que incluye las dunas de Barbate, Brefia Alta y
Brefa Baja, y una estrecha franja marina paralela a la costa. En este entorno
natural se distinguen hasta cinco ecosistemas: el acantilado, el pinar, los sis-
temas dunares, los fondos rocosos marinos y las marismas del rio Barbate, de
gran importancia para las aves.

El inicio de esta excursion tiene lugar en la costera localidad de Barbate, mu-
nicipio de vocacién marinera, recorriéndose un paraje formado por pinares de
pino pifionero junto a encinas, coscojas, lentiscos, acebuches y retamas. Los
primeros testimonios sobre el origen de esta ciudad hablan del puerto de Baesi-
ppo, situado en la desembocadura del rio Barbate, un lugar que se convirtié
pronto en un préspero enclave debido a su industria pesquera y de salazon.
Los recursos que ofrecia la riqueza de este litoral y su evolucién mediante el
sistema de la almadraba (activo a dia de hoy), hicieron de este pueblo uno de
los grandes centros exportadores de pescado del Mediterraneo, un esplendor
que tendra su méximo apogeo en época romana.

El recorrido presenta interesantes contrastes. El paisaje forestal de La Brefa
abre la puerta a la campifia andaluza, reconocible por la presencia de tierras
de labor y fincas ganaderas, actividades con importante peso en la comarca y
que con el paso del tiempo han impulsado la aparicién de poblados de tradicion

agropecuaria y cortijos, entre los que se encuentra la hacienda de La Porquera.
Localizada entre los valles del arroyo Mondragén y San Ambrosio, esta explo-
tacion avicola resulta singular por su tipologia arquitecténica y por alojar el
importante palomar de La Brefia.

En La Zarzalilla, un pequeno asentamiento residencial situado a los pies de
Cerro Mudero, la ruta 5 contintia siguiendo las indicaciones en direccion oes-
te hacia la ermita de San Ambrosio, atravesando algunos enclaves conocidos
como los pagos de La Zarzalilla y Villacardosa. Este tramo ofrece a su vez la po-
sibilidad de desviarse y cambiar de rumbo en direccién a Vejer o a la ermita de
La Porquera siguiendo, en este caso, las indicaciones de la ruta de interior 4.

El itinerario finaliza en la ermita de San Ambrosio, de origen visigodo, situada
cerca del arroyo del mismo nombre en medio de un paraje alomado muy ade-
cuado para la agricultura, y dominado por los cultivos forrajeros y la presencia
de ganado vacuno.

Ermita de San Ambrosio San Ambrosio Chapel

This route goes from the town of Barbate to the area around San Ambrosio
chapel, passing through the Natural Park of La Breha y Marismas del Barbate,
a protected area, which includes the dunes of Barbate, Upper Brefia and Lower
Brefa, and also a narrow strip parallel to the coast. Within these natural sur-
roundings there are as many as five different eco-systems: cliffs, pine woods,
dunes, the rocky sea bed and the marshes around the river Barbate, which are of
great importance to birdlife.

The excursion starts in Barbate, a coastal location and fishing town. Then it pass-
es through woods of stone pines along with holm oaks, kermes oaks, mastics,
olives and broom. The first records about the origins of this settlement mention
the port of Baesippo, situated at the mouth of the river Barbate, a place which
rapidly became prosperous due to its fishing and salting industries. The rich re-
sources of this coastline and their evolution through the system of almadraba (still
in use today) made this town one of the great fish exporters in the Mediterranean,
reaching its top during Roman times.
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The route presents a number of interesting contrasts. The woodland countryside
of La Breha gives way to the typical Andalusian agricultural scenery, recognis-
able in the presence of arable lands and cattle pastures, both activities of great
importance in the region and which through the ages have led to the appear-
ance of villages dedicated to farming and fishing, among which are the estate of
La Porquera. Located between the valleys of Mondragén and the San Ambrosio
streams, this fowl-rearing establishment is remarkable for its architectonic fea-
tures, as well as for the important dovecot of La Brena.

In La Zarzalilla, a small residential settlement at the foot of Cerro Mudero, route
5 continues to follow the signs heading west to the chapel of San Ambrosio,
crossing land known as the pagos (plots) of La Zarzalilla and Villacardosa. On this
stretch, one can branch off and head either towards Vejer, or follow the directions
for inland route number 4, towards La Porquera.

The walk finishes at San Ambrosio chapel. The church, Visigoth in origin, is situ-
ated near the stream of the same name in the midst of rolling countryside that is
ideal for agricultural use, mainly forage crops and cattle rearing.
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Longitud de la Ruta 1.5: 8,8 km aprox.
Inicio: Barbate

Final: Ermita de San Ambrosio

Grado de dificultad: bajo

Desnivel: escaso

Length of the Route I.5: 8,8 km approx.
Start: Barbate

End: Ermita de San Ambrosio

Difficulty level: low

Slope grade: low
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